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1 Verwendungszweck Deutsch

Die von Otto Bock Scandinavia AB vorgefertigte Unterschenkelorthese 28U11 Walk On® ist aus-
schlieBlich fur die orthetische Versorgung der unteren Extremitat einzusetzen.

2 Indikation und Wirkungsweise

Die Orthese soll dem Anwender, bei dem eine FuBheberfunktion erforderlich ist, z. B. bei Pero-
neusldhmung oder nach Schlaganfall, zu einem natdrlichen Gangbild verhelfen.

Walk On® unterstitzt die FuBhebung und begrenzt die Plantarflexion.

Zur Beachtung: Walk On® ist eine dynamische Unterschenkelorthese und soll nicht zur Kontrak-
turprophylaxe oder dgl. benutzt werden. Die Indikation stellt der Arzt.

3 Auswahl der OrthesengréBe

Artikelnr Seite SchuhgroBe
28U11=L small links 36 - 39
28U11=R small rechts 36 - 39
28U11=L medium links 39 -42
28U11=R medium rechts 39 -42
28U11=L large links 42 - 45
28U11=R large rechts 42 - 45
28U11=L X-large links 45 - 48
28U11=R X-large rechts 45 - 48

4 Konstruktion

Durch ihre Konstruktion mit einer Feder an der Dorsalseite und einer steifen Verbindung zur fe-
dernden FuBsohle hat die Orthese einen dynamischen, anschlagfreien Bewegungsablauf auf
ebenem Boden wie auch im unebenen Geldnde.

Achtung

A Die Walk On® Orthese ist aus einem Prepregmaterial gefertigt und kann nicht ther-
moplastisch verformt werden. Bohrungen in der FuBsohle und im Verlauf der Stege
sind nicht zul@ssig, da sie den Faserverlauf unterbrechen und eine direkte Schwdchung
des Bauteiles darstellen.

5 Anprobe

Zur gréBenmdBigen Anpassung kdnnen Sohle und Wadenschelle beschliffen werden. Beim An-
passen der Sohlenbreite nur soviel an der lateralen Seite abschleifen, daB der mediale Anteil der
Feder nicht an den FuB driickt. Bei groBerer Reduzierung der Sohlenbreite beidseitig beschleifen
(Abb. 1). Bitte beachten Sie, daB bei der Langenanpassung der Steg zwischen Sohle und dorsaler
Feder nicht zu nahe an den medialen Knéchel kommt. Durch Kiirzen an der Ferse wandert der
Steg nach dorsal und ein direkter Kontakt mit dem Knochel wird vermieden (Abb. 2+3).

Fir eine bessere Bettung des FuBes kann eine Einlage auf die Carbonsohle aufgeklebt wer-
den.

Nach evtl. Beschleifen die Kanten runden, damit unnétige Irritationen vermieden werden und kein
unndtiger VerschleiB am Schuh auftritt.



Hinweis

Der Anwender muB Uber das Risiko informiert werden, daB bei diesem Produkt bei
auBergewdhnlichen Situationen (wie Spriingen aus groBer Hohe) die Feder tberlastet
wird und brechen kann oder daB beim Autofahren die Orthese eine plotzliche, schnelle
Bremsung behindern kann.

6 Haftung

Der Hersteller haftet nur, wenn das Produkt unter den vorgegebenen Bedingungen und zu den
vorgegebenen Zwecken eingesetzt wird. Der Hersteller empfiehlt das Produkt sachgemdB zu
handhaben und entsprechend der Anleitung zu pflegen.

7 CE - Konformitat

Das Produkt erfillt die Anforderungen der Richtlinie 93/42/EWG fiir Medizinprodukte. Aufgrund
der Klassifizierungskriterien fir Medizinprodukte nach Anhang IX der Richtlinie wurde das Produkt
in die Klasse | eingestuft. Die Konformitatserkldrung wurde deshalb von Otto Bock in alleiniger
Verantwortung gemaB Anhang VII der Richtlinie erstellt.

1 Application English

The 28U11 Walk On® Ankle Foot orthosis (AFO), pre-fabricated by Otto Bock Scandinavia AB,
is solely intended for the orthotic fitting of the lower extremities.

2 Indications and Function

The orthosis is designed to help those patients who need foot lever function (for example in cases
of peroneal paralysis or after an apoplexy stroke) to achieve a more natural gait pattern.

The Walk On® lifts the foot during swing phase and limits plantar flexion.

Note: The Walk On® is a dynamic ankle foot orthosis and must not be used for the prevention of
contractures, etc. The indications must be provided by the physician.

3 Selection of Orthosis Size

Article No. Side Shoe size
28U11=L small left 36 - 39
28U11=R small right 36 - 39
28U11=L medium left 39 -42
28U11=R medium right 39 -42
28U11=L large left 42 - 45
28U11=R large right 42 - 45
28U11=L X-large left 45 - 48
28U11=R X-large right 45 - 48

4 Construction

Thanks to its construction which includes a dorsal spring and a rigid connection to the springy
sole, the orthosis provides a smooth natural gait on uneven ground.

Attention

The orthosis is made of pre-impregnated carbon fiber material and cannot be thermo-
formed. The foot sole and the connection elements must be free from holes as these
would interrupt the fibers and weaken the component.




5 Trial Fitting

Sole and calf shell can be ground to make adjustments. When adjusting the sole width, grind the
lateral side no more than is required so that the medial part of the spring does not press against
the foot. If the sole requires more reduction in width, then grind bilaterally (Fig. 1). Please note
that when adjusting the length the connection brace between sole and dorsal spring must not get
too close to the medial side of the ankle. Shortening the heel section brings the connection brace
into a dorsal position, thus preventing direct contact with the ankle (Fig. 2 & 3).

An insole can be pasted onto the carbon sole to improve the foot bedding.

After adjustment, the edges should be sanded smooth to avoid any discomfort or unnecessary
wear on the shoe.

Note!

A The user of the above-mentioned product must be informed of the possible risks that
exceptional situations might present. For example, jumping down from great height may
expose the spring to severe overload and cause it to break; or the orthosis could prevent
the wearer from braking quickly and suddenly while driving a car.

6 Liability

The manufacturer’'s warranty applies only if the product has been used under the conditions and
for the purposes described. The manufacturer recommends that the product be used and main-
tained according to the instructions for use.

7 CE conformity

This product meets the requirements of the 93/42/EWG guidelines for medical products. This
product has been classified as a class | product according to the classification criteria outlined in
appendix IX of the guidelines. The declaration of conformity was therefore created by Otto Bock
with sole responsibility according to appendix VII of the guidelines.

1 Champ d'application Frangais

L'orthése tibiale Walk On® 28U11, réalisée par Otto Bock Scandinavie, est destinée exclusive-
ment a I'appareillage orthétique des membres inférieurs.

2 Indication et effets

Retrouver une démarche naturelle, tel est |'objectif de cette orthése, congue pour aider le patient
nécessitant la fonction de releveur de pied en cas, par exemple, d'une paralysie du péronier ou
a la suite d'un choc apoplectique.

L'orthese Walk On® soutient I'action de relever le pied et permet de restreindre la flexion plan-
taire.

A noter: |'orthese Walk On® est une orthése tibiale dynamique. Elle ne peut donc étre utilisée
pour la prévention des contractures etc. L'indication de cette orthése se fait sur prescription
médicale.

3 Choix de la taille de I'orthése

Référence Coté Pointure
28U11=L small gauche 36 - 39
28U11=R small droit 36 - 39
28U11=L medium gauche 39 -42



28U11=R medium droit 39 -42

28U11=L large gauche 42 - 45
28U11=R large droit 42 - 45
28U11=L X-large gauche 45 - 48
28U11=R X-large droit 45 - 48
4 Montage

Grdace a sa construction incluant un mat postérieur et une connexion rigide au niveau de la se-
melle, I'orthése procure une démarche dynamique et naturelle aussi bien sur les surfaces planes
que sur les terrains accidentés.

Attention:

A L'orthese Walk On®, réalisée dans un matériau préimprégné de fibre de carbone, ne
peut pas étre thermoformée. Il est donc fortement déconseillé de percer des trous au
niveau de la semelle et du mat postérieur, car ceci pourrait rompre les fibres et affaiblir
directement les composants.

5 Essayage

Pour adapter I'orthese selon la taille, la semelle et le collier de serrage du mollet peuvent étre
rectifiés. Lors de |'ajustage de la largeur de la semelle, rectifier au besoin du c6té latéral, de sorte
que la partie médiale du ressort n'exerce pas de pression sur le pied. Egaliser les deux cotés lors
d'une réduction importante de la largeur de la semelle (ill. 1). Lors de I'ajustage de la longueur,
veiller a ce que le tuteur et la semelle postérieure ne se situent pas trop prés de I'os médial. Le
raccourcissement au niveau du talon oriente le mat vers la position dorsale empéchant ainsi un
contact direct avec la cheville (ill. 2+3).

Pour un meilleur confort du pied, insérer une garniture en la collant sur la semelle en carbone.
En cas de rectifications, arrondir les bords afin d'éviter des irritations inutiles et d'empécher
I'usure de la chaussure.

Remarque:

A L'utilisateur de ce produit doit étre informé sur le risque possible, notamment dans
des situations exceptionnelles (sauter de trés haut), qui peut exposer le mat postérieur
a une surcharge sévere et ainsi le briser, ou encore pendant la conduite d'un véhicule,
|'orthése pouvant provoquer le freinage rapide et soudain de la voiture.

6 Responsabilité

Le fabricant accorde uniquement une garantie si le produit a fait I'objet d'une utilisation conforme
aux instructions prévues par le fabricant et dont I'usage est celui auquel il est destiné. Le fabri-
cant conseille de manier le produit conformément & I'usage et de I'entretenir conformément aux
instructions.

7 Conformité CE

Ce produit répond aux exigences de la directive 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.
Le produit a été classé dans la catégorie | en raison des criteres de classification des dispositifs
médicaux d'aprés 'annexe IX de la directive. La déclaration de conformité a été établie par Otto
Bock en sa qualité de fabricant et sous sa propre responsabilité, conformément a I'annexe VI
de la directive.




1 Campo d'impiego ltaliano
L'ortesi tibiale 28U11 Walk On®, realizzata dalla Otto Bock Scandinavia AB, ¢ indicata esclu-
sivamente per il trattamento ortesico dell'arto inferiore.

2 Indicazione e funzione

L'ortesi puo essere impiegata, in caso di necessita di sollevare il piede, per conseguire un passo piu
naturale, da parte di coloro che hanno subito una paralisi al peroneo o uno shock apoplettico.
Walk On® accompagna e sostiene il piede durante il sollevamento, limitando la flessione plan-
tare.

Attenzione: Walk On® € un'ortesi tibiale dinamica che non deve essere impiegata per la profilassi
delle contratture o simili. E' necessaria la prescrizione del medico.

3 Tabella delle misure

Cod. articolo lato misura scarpa
28U11=L small sin. 36 - 39
28U11=R small des. 36 - 39
28U11=L medium sin. 39 -42
28U11=R medium des. 39 -42
28U11=L large sin. 42 - 45
28U11=R large des. 42 - 45
28U11=L X-large sin. 45 - 48
28U11=R X-large des. 45 - 48

4 Costruzione

Grazie alla sua costruzione, dotata di molla sul lato dorsale e di un rigido collegamento alla suola
elastica, I'ortesi consente una deambulazione naturale anche su terreni accidentati.

Attenzione

A L'ortesi Walk On® & costituita di fibra di carbonio pre-impregnata e non puo esse-
re termoformata. Non & consentito applicare fori, né sulla suola, né sulla staffa di
collegamento, poiché potrebbero compromettere la struttura a fibre e indebolire tutte
le parti.

5 Adattamento

Per adattare |'ortesi al paziente, potete limare sia la suola, sia la fascia di contenimento del pol-
paccio. Per adattare la suola in larghezza, levigatela lateralmente, in modo che la parte mediale
non venga a premere contro il piede. Per ridurre ulteriormente la larghezza, limate la suola su
entrambi i lati (fig. 1). Fate attenzione, durante la regolazione della lunghezza, che la staffa com-
presa fra la suola e la molla dorsale, non venga a trovarsi troppo vicino al malleolo. Accorciando
I'area del calcagno, la staffa si sposta sul lato dorsale in modo da evitare un diretto contatto col
malleolo (figg. 2+3).

Per una miglior aderenza del piede, si consiglia di applicare una soletta alla suola in carbonio.
Arrotondate inoltre gli spigoli per evitare irritazioni alla pelle e danni alle calzature.



Nota

A E' necessario informare |'utente sul rischio che corre impiegando tale prodotto in si-
tuazioni estreme (salti da grandi altezze). In questo caso la molla puo essere sovracca-
ricata e spezzarsi, oppure, durante la guida, I'impiego di questo prodotto pud impedire
la frenata improvvisa e veloce.

6 Responsabilita

La garanzia ¢ valida solo qualora il prodotto venga impiegato agli scopi previsti e alle condizioni
riportate. Il produttore raccomanda di utilizzare correttamente il prodotto e di attenersi alle istru-
zioni fornite.

7 Conformita CE

Il prodotto & conforme agli obblighi della direttiva CEE 93/42 relativa ai prodotti medicali. In virtu
dei criteri di classificazione per prodotti medicali ai sensi dell'allegato IX della direttiva, il prodotto
e stato classificato sotto la classe |. La dichiarazione di conformitd € stata pertanto emessa dalla
Otto Bock, sotto la propria unica responsabilita, ai sensi dell’allegato VIl della direttiva.

1 Campo de aplicacién Espafiol

La ortesis tibial 28U11 Walk On® prefabricado por Otto Bock Scandinavia AB se aplica exclu-
sivamente para tratamientos de la extremidad inferior con ortesis.

2 Indicacioén y efecto

La drtesis debe contribuir a que el usuario que requiera una recuperacion de la funcién de pa-
lanca del pie, caso de, por ejemplo, pardlisis de peroneo o tras una apoplejia, lleve a cabo una
imagen natural de la marcha.

la értesis Walk On® apoya la elevacién del pie y limita la flexion plantar.

Recuerde: la drtesis Walk On® es una ortesis tibial dindmica y no puede ser utilizada como pro-
filaxis para contracturas o similares. Debe ser preescrita por el médico.

3 Eleccion del tamaiio de la értesis

N° Art. lado Tamafo de calzado
28U11=L Small izquierdo 36 -39
28U11=R Small derecho 36 -39
28U11=L Medium izquierdo 39 -42
28U11=R Medium derecho 39 -42
28U11=L Large izquierdo 42 - 45
28U11=R Large derecho 42 - 45
28U11=L X-Large izquierdo 45 - 48
28U11=R X-Large derecho 45 - 48

4 Costruccion

Se ha instalado un resorte en al lado dorsal y una una unién rigida con la suela eldstica del pie
que da como resultado un proceso de movimiento dindmico de la értesis y sin tope sobre una
superficie plana o irregular.



Atencion

A La értesis Walk On® estd acabada de un material preimpregnado y no se puede
modificar termopldasticamente. No estd permitido realizar orificios en la suela ni
en los estribos, ya que rompe el trayecto de la fibra, debilitando notablemente el com-
ponente.

5 Prueba

Para la adaptacion a la estatura se pueden lijar la suela y la abrazadera de la pantorrilla. Du-
rante la adaptacion del ancho de la suela, solo se debe lijar los laterales, de forma que la parte
medial del resorte no presione sobre el pie. Si ha de reducirse mds, reducir el ancho de la suela
por ambos lados (Fig. 1). Recuerde, que la adaptacion de la longitud del estribo entre la suela
y el resorte dorsal no debe alcanzar la parte medial del tobillo. Recortando la parte del talén, el
estribo se dirije hacia dorsal, evitando un contacto directo con el tobillo (Fig. 2+3).

Para mejorar el asiento del pie, se puede pegar una plantilla sobre la suela de carbono.

Una vez lijado, redondear los cantos para evitar posibles rozaduras y desgaste del calzado
innecesariamente.

Recomendacion

A El usario debe ser informado sobre el riesgo, de que el resorte se sobrecarga en si-
tuaciones especiales (como saltos desde una altura elevada) y puede romperse o que
al conducir, la értesis puede impedir un frenado rdpido y repentino.

6 Responsabilidad

El fabricante solo es responsable si se usa el producto en las condiciones y para los fines pree-
stablecidos. El fabricante recomienda darle al producto un manejo correcto y un cuidado con
arreglo a las instrucciones. Este es un producto que previamente a su utilizacion debe ser siempre
adaptado bajo la supervision de un Técnico Garante.

7 Conformidad CE

El producto cumple las exigencias de la directiva 93/42/CE para productos sanitarios. Sobre la
base de los criterios de clasificaciéon para productos sanitarios segun el anexo IX de la directiva,
el producto se ha clasificado en la clase I. La declaracién de conformidad ha sido elaborada por
Otto Bock bajo su propia responsabilidad segun el anexo VIl de la directiva.

1 Utlllzagﬁo Portugués

O pré-fabricado Scandinavia AB da Otto Bock 28U11 Walk On® destina-se exclusivamente ao
tratamento protético do membro inferior.

2 Indicacéo e fungao

Indicado para pessoas que precisem de uma fungdo elevatéria do pé. Por exemplo, em se tratan-
do de paralisia do perdnio ou pds-ataque de apoplexia. Esta ortétese, entdo, deve proporcionar
ao utilizador um caminhar natural.

A ortétese Walk On® dd apoio para levantar o pé e, ao mesmo tempo, restringe a flexdo plan-
tar.

Atengdo: a Walk On® é uma ortétese tibial dinGmica. Portanto ndo deve ser utilizada como pro-
filaxia de contracgdo muscular ou sintomas semelhantes. A indicagdo deve ser prescrita pelo
médico.



3 Escolha do tamanho da ortétese

referéncia lado tamanho do calgado
28U11=L pequeno esquerdo 36 - 39
28U11=R pequeno direito 36 - 39
28U11=L médio esquerdo 39 -42
28U11=R médio direito 39 - 42
28U11=L grande esquerdo 42 - 45
28U11=R grande direito 42 - 45
28U11=L X-grande esquerdo 45 - 48
28U11=R X-grande direito 45 - 48

4 Construccdo

Devido a construcgdo com uma mola no lado dorsal e uma conexdo enrijecida com a sola do pé
eldstica a ortétese proporciona um movimento fluido, dinédmico e sem choques quer em superfi-
cies planas quer em irregulares.

Atencdo!

A A ortétese Walk On® é feita de um material ,Prepreg” e ndo pode ser moldeada
termoplasticamente. Ndo se deve fazer perfuracées na sola e nem ao longo da
nervura, pois as fibras sofrem uma interrupgdo, causando um enfraquecimento dos
componentes.

5 Prova

No que se refere a adaptagdo do tamanho tanto a sola quanto a bragadeira da barriga da perna
podem ser lixadas. Para a adaptagdo da largura da sola polir, lateralmente apenas o estritamente
necessdrio de tal forma que a parte medial da mola ndo pressione o pé. Se se tratar de uma
redugdo maior da largura da sola, entdo, polir ambos lados (Fig. 1). Por favor, observar que na
adaptag¢do do comprimento a nervura entre a sola e a mola dorsal ndo deve aproximar-se tanto,
medialmente, do tornozelo. Num encurtamento no calcanhar a nervura desloca-se dorsalmente,
evitando um contacto directo com o tornozelo (Fig. 2+3).

Para um melhor assentamento do pé pode-se colar uma camada intermedidria de sola de car-
bono. Eventualmente polir os cantos, arredondando-os a fim de evitar irritagdes indteis e o sur-
gimento de desgastes no cal¢ado.

Nota

O utilizador deve estar bem informado sobre os riscos que este produto possa acarretar
em situagdes excepcionais. Por exemplo, o saltar de uma grande altura sobrecarrega
a mola, provocando o rompimento. Ou ainda, na condugdo de um veiculo automotor:
a ortétese pode impedir que o utilizador possa dar uma freada brusca.

6 Responsabilidade

O fabricante apenas se responsabiliza quando o produto for utilizado sob as condigdes prescritas
e para os fins previstos. O fabricante recomenda a utilizagdo adequada do produto e manté-lo
conforme descrito nas instrugoes.
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7 Conformidade CE

Este produto preenche os requisitos da Directiva 93/42/CEE para dispositivos médicos. Em fun-
¢do dos critérios de classificagdo para dispositivos médicos, conforme o anexo IX da Directiva, o
produto foi classificado como pertencente a Classe I. A Declaragdo de Conformidade, portanto,
foi elaborada pela Otto Bock, sob responsabilidade exclusiva, de acordo com o anexo VIl da
Directiva.

1 Anvdndningsomrdade Svenska

Ankel Fot Ortos (AFO) Walk On®28U11, ar uteslutande avsedd fér ortosforsérjning pé de nedre
extremiteterna.

2 Indikation och funktion

Walk on dar en mycket I6mplig ortos for patienter med nedsatt dorsalflektion eller total avsaknad
av sadan vid exempelvis skador pd nervus peroneus- eller vid Stroke.

Walk On® lyfter foten under svingfasen och begrénsar plantarflexionen.

Observera att Walk On® dr ett génghjdlpmedel och skall ej anvdndas som kontrakturprofylax eller
dylikt. Indikationen skall stéllas av Iékare.

3 Ortosstorlekar

Art.nr Sida Skostorlek
28U11=L small vanster 36 - 39
28U11=R small hoger 36 - 39
28U11=L medium vanster 39 - 42
28U11=R medium hoger 39 -42
28U11=L large vanster 42 - 45
28U11=R large hoger 42 - 45
28U11=L X-large vanster 45 - 48
28U11=R X-large hoger 45 - 48

4 Konstruktion

Ortosen har ett konstruktivt, dynamiskt rérelsemonster och ror sig foljsamt pa slatt underlag saval
som i ojdmn terrdng. Den har inga distinkta stopp som hindrar géngménstret for brukaren.

Oservera:

Den dr tillverkad av Prepreg-material och kan ej formas termoplastiskt. Hal far ej
borras i sula, stag och fjdder. Detta skulle resultera i avbrott i kolfiberns férlopp
och férsvaga produkten.

5 Utprovning

For tillpassning kan man dock slipa i materialets sula och vadbygel. Man fér inte slipa pd ortosens
funktionella struktur som den posteriora fjdern och férankringen till sulan.

Observera, ndr Du slipar den laterala kanten pd fotbladet vid inprovning i skon, att fidgderns me-
diala del inte kommer f6r ndra foten och féranleder skav. Vid férminskning i stérre skala slipas
dven medialsidan (bild 1).

Var dven observant pd den styva forbindelsen mellan sulan och den posteriora fiadern s@ att
staget ej hamnar for ndra den mediala malleolen i A-P-riktning (bild 2+3). Detta gér att undvika
genom att slipa i bakkanten pé sulan ndr Iéngden justeras vid inprovning i skon. Vid behov kan
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ett flexibelt inldgg fastas pa fotsulan.
Efter anpassning skall kanterna putsas s@ ej obehag eller onddig nétning mot skon uppstdr.

Observeral!

Brukaren av ovan némnda produkt maste informeras om riskerna vid exceptionella situ-
ationer som exempelvis hopp fran hég hojd da fiddern kan utsdttas for dverbelastning
och brott eller vid panikartad inbromsning under bilkdrning dd ortosen kan hdmma en
onskad snabb inbromsning.

6 Ansvar

Tillverkaren ansvarar endast om produkten anvands enligt angivna villkor och fér det avsedda
dndamadlet. Tillverkaren rekommenderar att produkten hanteras fackmdssigt och skéts enligt
anvisningen.

7 CE-Konformitet

Produkten uppfyller kraven for medicinska produkter i direktiv 93/42/EWG. Pa grund av klas-
sificeringskriterierna fér medicinska produkter enligt riktlinjens bilaga IX, har produkten placerats
i klass |. Konformitetsforklaringen har darfor framstdllts av Otto Bock pd eget ansvar enligt
riktlinjens bilaga VII.

1 Toepqssing Nederlands

De geprefabriceerde onderbeenorthese 28U11 Walk On®, geproduceerd door Otto Bock Scan-
dinavia AB dient uitsluitend voor de ortheseverzorging van de onderste extremiteiten.

2 Indicatie en werking

De orthese helpt de gebruiker om een natuurlijk looppatroon te geven bij aandoeningen waarbij
de voetheffunctie onvoldoende is zoals b.v. bij peroneusverlamming of na een CVA. Walk On®
ondersteunt de voetheffing en begrenst de plantairflexie.

Let op: Walk On® is een dynamische onderbeenorthese en mag niet worden gebruikt ter preven-
tie van contracturen of dergelijke. De indicatie wordt door een arts gesteld.

3 Maatkeuze voor de orthese

Artikelnr. zijde schoenmaat
28U11=L small links 36 - 39
28U11=R small rechts 36 - 39
28U11=L medium links 39 - 42
28U11=R medium rechts 39 -42
28U11=L large links 42 - 45
28U11=R large rechts 42 - 45
28U11=L X-large links 45 - 48
28U11=R X-large rechts 45 - 48

4 Constructie

Door de constructie, met een veer aan de achterzijde en een stijve verbinding naar een verende
voetzool, heeft de orthese een dynamisch, aanslagvrij bewegingsverloop en dit zowel op een vi-
akke ondergrond als op oneffen terrein.
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Observeral!

Brukaren av ovan némnda produkt maste informeras om riskerna vid exceptionella situ-
ationer som exempelvis hopp fran hég hojd da fiddern kan utsdttas for dverbelastning
och brott eller vid panikartad inbromsning under bilkérning dd ortosen kan hédmma en
onskad snabb inbromsning.

5 Passing

Voor maataanpassingen kunnen de zool en de kuitschaal worden bewerkt. Bij aanpassen van
de zoolbreedte mag slechts zoveel aan de laterale zijde worden weggeslepen, dat het mediale
gedeelte van de veer niet tegen de voet drukt. Bij grotere reducering van de zoolbreedte aan twee
kanten bewerken (afb. 1). Gelieve erop te letten, dat bij lengte-aanpassing de verbinding tussen
de zool en de dorsale veer niet te dicht tegen de mediale enkel ligt. Door het inkorten ter hoogte
van de hiel, verplaatst de verbinding zich naar dorsaal, waardoor een rechtstreeks contact met
de enkel wordt vermeden (afb. 2+3).

Om een beter voetbed te creéren, kan een inlegzool op de koolstofzool worden gelijmd.

Na eventuele schuurwerkzaamheden de kanten afronden, zodat er geen onnodige irritaties ont-
staan en onnodige slijtage aan de schoen kan worden vermeden.

Opmerking

De gebruiker moet op de hoogte worden gebracht van de risico's in het gebruik: b.v.
bij gebruik van dit product in buitengewone omstandigheden (zoals het springen van
grote hoogte) zou de veer kunnen worden overbelast en kan het materiaal breken; bij
autorijden zou de orthese kunnen verhinderen dat de gebruiker een plotselinge en/of
snelle remhandeling uit kan voeren.

6 Aansprakelijkheid

De fabrikant is uitsluitend aansprakelijk, indien het product wordt gebruikt onder de voorgeschreven
voorwaarden en voor het doel waarvoor het bestemd is. De fabrikant adviseert met het product
om te gaan volgens de daarvoor geldende regels en het te onderhouden op de, in de gebruik-
saanwijzing aangegeven manier.

7 CE-conformiteit

Het product voldoet aan de eisen van richtlijn 93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen. Op
grond van de classificatiecriteria voor medische hulpmiddelen volgens bijlage IX van de richtlijn is
het product ingedeeld in klasse |. De verklaring van overeenstemming is daarom door Otto Bock
geheel onder eigen verantwoording opgemaakt volgens bijlage VIl van de richtlijn.

1 Anvendelsesomrdade Dansk

Preefabrikerede AFO Walk On® 28U11, er udelukkende beregnet til ortoseforsyning pd nedre
ekstremiteterne.

2 Indikation og funktion

For brugere som behaver hjeelp til at bibeholde foden dorsalflekteret i svingfasen under gang, og
opnd en mere naturlig skridtafvikling efter eksempelvis n. peroneusparese eller hemiparese.
Walk On® lefter foden under svingfasen og begraenser plantarflexionen.

Bemeerk at Walk On® er et hjeelpemiddel ved gang, og ikke skal anvendes som kontrakturprofyla-
xe el. lign. Indikationen skal stilles af en lzege.
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3 Ortosestorrelse

Art.nr Side Skosterrelse
28U11=L small venstre 36 - 39
28U11=R small hejre 36 - 39
28U11=L medium venstre 39-42
28U11=R medium hejre 39-42
28U11=L large venstre 42 - 45
28U11=R large hejre 42 - 45
28U11=L X-large venstre 45 - 48
28U11=R X-large hejre 45 - 48

4 Konstruktion

Gennem sin konstruktion med en fijeder posteriort, og en stum forbindelse til en fijedrende fodsal,
hémmer ortosen ikke gangmenstret. Derimod hjeelper ortosen med at holde foden dorsalflekteret
under svingfasen.

NB

Walk On®-ortosen er fremstillet af prepreg-materiale og kan ikke formes termopla-
stisk. Det er ikke tilladt at udfere boringer i fodsdlen eller stiveromrdadet, da dette
afbryder fiberforlebet og derved udger en direkte sveekkelse af komponenten.

5 Fremstilling

Ved tilpasning er det muligt at slibe i materialets sal og leegbejle. Man mé ikke slibe i ortosens
funktionelle strukturer, som den posteriore fieder og forankringen til sdlen. Bemeerk ndr du sliber
i den laterale kant pd fodsdlen, for tilpasning til skoen, at fiederens mediale del ikke kommer for
teet pa foden, og dermed foranlediger tryk. Ved sterre reduktion af sdlen, slibes ogsd pd den
mediale side (billede 1).

Veer ogs@ opmaerksom pd den rigide forbindelse mellem sdlen og den posteriore fieder, sé or-
tosen ikke kommer for teet pd@ den mediale malleol i A-P retning (billede 2+3). Dette forhindres
ved at slibe i bagkanten af sdlen ndr fodléngden tilpasses til skoen. Efter behov kan et fleksibelt
indleeg fastgeres til fodsdlen.

Efter afprevning skal kanterne afrundes for at undgé ubehag eller unedig slitage mod skoen.

Observere!

A Brugere af ovennaevnte produkt mé informeres om risikoen ved exceptionelle situationer,
som eksempelvis hop fra stor hgjde hvor fieder og sl kan udseettes for overbelastning,
eller ved panikagtig nedbremsning under bilkersel, hvor ortosen kan haemme en ensket
hurtig nedbremsning.

6 Ansvar

Producentens garanti geelder kun, hvis produktet er blevet anvendt under de angivne forhold og
til de pdteenkte formal. Producenten anbefaler, at produktet anvendes og vedligeholdes i henhold
til anvisningerne.

14



7 CE-overensstemmelse

Produktet opfylder kravene i direktivet 93/42/EDF om medicinsk udstyr. Produktet er klassificeret
i klasse | pd baggrund af klassificeringskriterierne som geelder for medicinsk udstyr i henhold til
direktiv bilag IX. Derfor har Otto Bock som producent og eneansvarlig udarbejdet overensstem-
melseserklaeringen ifelge direktivets bilag VII.

1 Kdayttéalue Suomi
Walk On® 28U11 AFO puolivalmiste on yksinomaan alaraajatuki.

2 Indikaatiot ja toiminta

Woalk On®-tuki on tarkoitettu esimerkiksi peroneushermovamman tai halvauksen johdosta kdvely-
tukea tarvitseville kayttdgijille. Se yllapitaa kavelyn heilahdusvaiheen aikana tarvittavaa jalkaterdn
dorsiflexiota ja estad plantaariflexion, eli jalan repsahtamisen alaspdin. Walk On® on kavelyn
apuvdline, jota ei tule kayttdd virheasentojen ehkdisyyn tai vastaavaan tarkoitukseen.

Walk On® -tuen kdyttdonotosta tulee neuvotella Iadkarin kanssa.

3 Ortoosin koot

Tuotenumero Puoli Koko
28U11=L small vasen 36 - 39
28U11=R small oikea 36 - 39
28U11=L medium vasen 39-42
28U11=R medium oikea 39-42
28U11=L large vasen 42 - 45
28U11=R large oikea 42 - 45
28U11=L X-large vasen 45 - 48
28U11=R X-large oikea 45 - 48
4 Rakenne

Rakenteensa ansiosta, posteriorinen jousi ja jaykkda liitos joustavaan pohjaan, tuki ei estd kavelyd.
Sen sijaan se tukee jalan dorsiflexiota kavelyn heilahdusvaiheen aikana.

Huomio

Walk On®-ortoosi on valmistettu prepreg-materiaalista eikd salli lampémuovausta.
Jalkapohjaan ja listojen kulkusuuntaan ei saa porata reikid, koska ne katkaisevat
syiden kulun ja vaikuttavat suoraan heikentdvasti rakenneosaan.

5 Sovitus

Pohja ja sddrikiinnitys voidaan hioa yksilollisesti sopiviksi. SitGvastoin tuen toiminnallisia rakenteita,
posteriorista jousta ja sen ja pohjan vdlistd jaykka litosta ei saa muuttaa. Pohjaa lateraalireunasta
kenkddn sopivaksi hioessasi huolehdi, ettei jaykka liitos joudu liian IGheelle jalkaa ja rupea han-
kaamaan. Mikdli joudut pienentdmdadn pohjaa runsaasti, hio sitd myés mediaalipuolelta (kuva 1).
Huolehdi myés siitd, ettei jousen ja pohjan vdlinen jaykka litos joudu A-P suunnassa liian IGheelle
mediaalista malleolia (kuvat 2 + 3). Se vdltetdd siten, ettd pohja lyhennetédn kenkadn sopivaksi
kantaosaa hiomalla. Tarvittaessa pohjaan voidaan kiinnittdd joustava pohjallinen. Muotoilun jal-
keen siisti reunat, etteivat ne huolittelemattomina kuluta kenkdad.
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Huom!

Yll& mainitun tuotteen kdyttdjad tulee varoittaa riskeistd, joita erikoistilanteet saattavat
aiheuttaa. Jousi ja pohja voivat vaurioitua mikdli tukea ylikuormitetaan esimerkiksi hyp-
padamdlla korkealta. Autoa ajettaessa tuki voi estdd halutun paniikkijarrutuksen.

6 Vastuu

Valmistaja on vastuussa vain, mikdli tuotetta kdytetddn madratyissa oloissa ja sen madrattyd
kayttétarkoitusta vastaavasti. Valmistaja suosittelee tuotteen asianmukaista késittelyd ja sen
hoitamista kayttéohjeen mukaisesti.

7 CE-yhdenmukaisuus

Tuote on ladkinndllisistd laitteista annetun direktiivin 93/42/ETY vaatimusten mukainen. Direktiivin
litteen IX mukaisten Iadkinndllisid laitteita koskevien luokituskriteerien perusteella tuote on luokiteltu
kuuluvaksi | luokkaan. Otto Bock on sen vuoksi laatinut vaatimustenmukaisuusvakuutuksen yksin
vastuullisena direktiivin litteen VII mukaisesti.

1 Zastosowanie Polska

Produkowana przez firme Otto Bock Scandinavia orteza Walk On® stawu skokowego jest stoso-
wana wylgcznie do ortotycznego zaopatrywania kornczyn dolnych.

2 Wskazania i funkcje

Orteze zaprojektowano by poméc pacjentom, w przypadku ktérych konieczna jest realizacja
dzwignieniowej funkcji stopy (np. wy przypadkach porazenia nerwu strzatkowego lub stanu po
udarze mdzgu) w uzyskaniu bardziej naturalnego chodu.

Oteza Walk On® unosi stope w fazie wymachu i ogranicza przemieszczenia przy zginaniu po-
deszwowym.

Uwaga: Walk On® stanowi dynamiczng orteze stawu skokowego, ktérej nie wolno stosowaé dla
zaopatrywania przykurczéw itp. Wskazania musi okreslié lekarz.

3 Dobor wielkosci ortezy

Nr artykutu Strona Rozmiar buta
28U11=L small lewa 36 - 39
28U11=R small prawa 36 - 39
28U11=L medium lewa 39 -42
28U11=R medium prawa 39 -42
28U11=L large lewa 42 - 45
28U11=R large prawa 42 - 45
28U11=L X-large lewa 45 - 48
28U11=R X-large prawa 45 - 48

4 Konstrukcja
Dzigki konstrukgji, w ktdrej uwzgledniono sprezysty element grzbietowy oraz sztywny tqcznik ze
sprezynujgcq podeszwq, orteza zapewnia ptynny naturalny chéd na nieréwnym podfozu.
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Uwaga

Orteza Walk On® jest wykonana z impregnowanego wstepnie materiatu z wtdkien
weglowych i nie mozna jej poddawac¢ formowaniu termicznemu. W podeszwie stopy
i elementach tgczqeych nie wolno wykonywac otworéw, bowiem przerwane wiékna
weglowe spowodowatyby ostabienie elementéw ortezy.

5 Mocowanie wstépne

W celu dopasowania ortezy mozna szlifowaé skorupy podeszwy stopy oraz tydki. W przypadku do-
pasowywania szerokosci podeszwy nie wolno zeszlifowaé jej stron bocznych w czesci przysrodkowej
bardziej niz bedzie to konieczne, dbajgc o to by sprezyna nie dotykata stopy. Jezeli konieczna bedzie
dalsza redukcja szerokosci podeszwy, nalezy szlifowac ja z obu stron (rys. 1). Prosimy pamietaé
o tym, ze podczas regulacji dtugosci element fgczgey podeszwe ze sprezyng grzbietowg nie moze
znalez¢ sie zbyt blisko przysrodkowej czésci stawu skokowego. Skracanie obszaru piety powoduje
przemieszczenie wspornika (uchwytu) do potozenia grzbietowego zapobiegajgc bezposredniemu
kontaktowi ze stawem skokowym (rys. 2 oraz 3).

Do wykonanej z wiékien weglowych podeszwy wiozy¢ mozna wktadki w celu lepszego podparcia
stopy. Po regulacji (dopasowaniu) krawedzie nalezy wygtadzié by zapobiec powstaniu dyskom-
fortu czy tez niepozgdanemu wycieraniu sie w obszarze buta.

Wskazéwka

Uzytkownik musi zostaé poinformowany o mozliwych rodzajach ryzyka moggcego zaistnie¢
w szczegdlnych przypadkach, np. przy zeskoku z duzej wysokosci, wskutek nadmiernego
obcigzenia dojs¢ moze do pekniecia sprezyny — innym niebezpieczenstwem jest niemoznos$é
gwattownego hamowania w sytuacjach awaryjnych podczas prowadzenia samochodu,
wskutek powodowanego przez orteze ograniczenia ruchomosci.

6 Odpowiedzialnosé¢

Producent ponosi odpowiedzialno$é tylko wtedy, gdy produkt bedzie uzytkowany w podanych przez
niego warunkach i w celu, do ktérego ma stuzyé. Producent zaleca odpowiednie obchodzenie sig
z produktem i dbanie o niego w sposéb opisany w instrukgcji.

7 Zgodnos¢ z CE

Produkt spetnia wymagania Dyrektywy 93/42/EWG dla produktéw medycznych. Zgodnie z kryte-
riami klasyfikacyjnymi dla produktéw medycznych wedtug zatqgcznika IX Dyrektywy produkt zostat
zakwalifikowany do klasy I. W zwigzku z tym, zgodnie z zatqcznikiem VII Dyrektywy, Deklaracja
zgodnosci zostata sporzgdzona na wylgczng odpowiedzialnosé firmy Otto Bock.

1 Rendeltetés Magyar

Az Otto Bock Scandinavia AB el6regydrtott terméke, a 28U11 Walk On® ortézis kizarélag az
also6 végtag ortetikai elldtasra haszndlhaté.

2 Indikacié és hatasmechanizmus

Az ortézisnek meg kell teremtenie azt a lehetéséget, hogy a ldbemeld funkcid kiesése ellenére
az agyvérzésen dtesett, vagy peronaesus bénuldsos beteg jardsképe megfeleljen a természetes
jardsénak.

A Walk On® segiti a ldbemelést és korlatozza a plantdrflexiot.

Figyelem: a Walk On® dinamikus ldbszdrortézis, ezért nem haszndlhaté kontraktira megelézésre
vagy egyéb ehhez hasonl6 célra. Az indikdciot mindig az orvos hatdrozza meg.
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3 Az ortézis méreténe kivdalasztasa

cikksz. oldal cipéméret
28U11=L small bal 36 - 39
28U11=R small jobb 36 - 39
28U11=L medium bal 39-42
28U11=R medium jobb 39-42
28U11=L large bal 42 - 45
28U11=R large jobb 42 - 45
28U11=L X-large bal 45 - 48
28U11=R X-large jobb 45 - 48

4 Felépités

A dorzdlis oldalon egy rugé, valamint a rugalmas talppal valé merev 6sszekottetés megteremti azt
a lehet6séget, hogy az ortézissel egyenes, s6t egyenetlen talajon is dinamikus és litk6zésmentes
legyen a jdrds képe.

Figyelem

A A Walk On® ortézis Prepreg anyagbdl késziil, termoplasztikusan nem alakithaté.
Sem a talpat, sem a szdart nem szabad kifarni, mert ezdltal megszakad a sarokkal
valo 6sszekottetés,és az anyag is meggyengdil.

5 Préba

A méretre igazitds céljabdl a talp és a vadlibilincs csiszolhatd. Adaptdldaskor a talp szélességébdl
csak annyit szabad lescsiszolni a laterdlis oldalon, hogy a rugé medidlis része ne nyomja a ldbat.
Ha a talpat ennél keskenyebbre kell formdlni, akkor mindkét oldalbdl le kell csiszolni anyagot (1.
dbra). Ugyelni kell arra, hogy a szdar hosszanak adaptdldsakor a talp és a dorzdlis rugé ne ke-
riljon tul kdzel a boka medidlis részéhez. A sarokrész megroviditésekor a szdr dorzdlis iranyban
elmozdul, igy elkeriilhetd, hogy kdzvetlenil hozzdérjen a bokdhoz. (2+3. dbra).

A ldb jobb bedgyazdsa céljabdl a karbontalpra felragaszthatd egy betét.
Csiszolds utan az éleket le kell gdmbdlyiteni a felesleges irritaciok elkerllése céljgbdl, valamint
azért, hogy a cip6 se menjen id6 el6tt tonkre.

Megjegyzés

A haszndlét tajékoztatni arrdl a kockdzatrdl, hogy szoktalan helyzetekben (pl. nagyobb
magassdagbdl valé leugrdskor) a rugé tulterhelédhet, esetleg eltdrhet, illetve autévezetés
kdzben az ortézis megakaddlyozhatja a hirtelen erételjes fékezést.

6 Szavatossdag

A gyarté kizarélag abban az esetben vdllal jétdlldst, ha a terméket a megadott feltételek betartdsd-
val és rendeltetésszerien haszndljak. A gyarté ajdnlja, hogy a terméket szakszerien kezeljék és
karbantartdsat a haszndlati utasitdsban foglaltak szerint végezzék.
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7 CE minésités

A termék mindenben megfelel a gydgydszati termékekre vonatkozé 93/42/EWG Direktiva ren-
delkezéseinek. A terméket a Direktiva IX. fliggelékében a gyégydszati termékekre vonatkozo
osztdlyozdsi kritériumok alapjdén az I. osztdlyba soroltdk. A megfelel6ségi nyilatkozatot ennek
alapjan a Direktiva VII Fliggelékében foglaltak szerint az Otto Bock kizdrélagos felel6sségének
tudatdban tette.

1 Uéel pousziti Cesky
Bércova ortéza 28U11 Walk On® prefabrikovand v Otto Bock Scandinavia AB je vyhradné uréena
pro ortotické vybaveni dolnich konéetin.

2 Indikace a funkce

UzZivateli, u néhoz je zapotrebi podporit funkci zvedace prednozi, napf pfi peronedinim ochrnuti po
mozkovém infarktu, mé ortéza napomoci k pfirozenému obrazu chize.

Walk On® podporuje zveddni nohy a omezuje plantdrni flexi.

Pamatujte na to, Ze Walk On® je dynamickd bércovd ortéza a nesmi byt pouzivana jako profylaxe
kontraktur atp. Indikaci stanovi lékar.

3 Vybér velikosti ortézy

Cislo vyrobku StranaVelikost

28U11=L small leva 36 - 39
28U11=R small pravd 36 - 39
28U11=L medium leva 39-42
28U11=R medium prava 39 - 42
28U11=L large levé 42 - 45
28U11=R large pravd 42 - 45
28U11=L X-large leva 45 - 48
28U11=R X-large pravd 45 - 48

4 Konstrukce

Diky konstrukci pruziny na dorzdlni strané a pevného spojeni s chodidlem mad ortéza dynamicky,
plynuly pribéh ¢innosti na rovném a i nerovném podkladé.

Pozor

Otto Bock ortéza Walk On® je vyrobena z karbonového materidlu a neni mozné ji
termoplasticky formovat. Diry v podesvi a mulstku ortézy jsou nepfipustné, nebot
narusuji pribéh vidken a mély by za ndsledek bezprostfedni oslabeni dilce.

5 Zkouska

Pro pfizplsobeni velikosti je mozné zbrousit podesev a objimku lytka. Zbrousit laterdrni stranu pro
prizpUsobeni sitky podesve je mozné pouze do té miry, netlaci-li medidlni ¢ast pruziny na chodidlo.
Pri vétsi redukci Sirky podesve by mélo byt zbrouseni oboustranné (obr. 1). Dbejte na to, aby se
pfi prizplsobeni délky nedostal mistek mezi podesvi a dorzdini pruzinou pfili$ blizko k medidini-
mu kotniku. Zkrdcenim na paté se pohybuje mUstek dorzdiné a nedojde k pfimému kontaktu s
kotnikem (obr. 2+3).

Pro lepsi ulozeni chodidla je mozné nalepit na karbonovou podesev vlozku.
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Po pfipadném zabrou$eni ortézy je nutné zaoblit hrany a zabranit tak zbyte€nému podrazdéni
nohy a také opotrebeni boty.

Upozornéni

UzZivatel ortézy musi byt informovan o rizicich, kterd jsou spojena s mimoradnymi situacemi
(napf. skok z velké vysky), pfi nichz dochdzi k pretizeni ortézy a mize dojit az k jejimu prasknuti.
Také pfi jizdé autem maze ortéza zabrdnit nahlému a rychlému zabrzdéni.

6 Odpovédnost za skodu

Vyrobce poskytne zdruku za jakost vyrobku pouze tehdy, pokud se vyrobek pouziva podle stano-
venych podminek a k uréenym Gcelim. Vyrobce doporuduje pouzivat a udrzovat vyrobek pouze
v souladu s ndvodem k pouziti.

7 Shoda CE

Tento vyrobek spliuje pozadavky smérnice ¢. 93/42/EHS pro zdravotnické prostfedky. Na zdkla-
dé kritérii pro klasifikaci zdravotnickych prostfedkd dle Prilohy IX této smérnice byl tento vyrobek
zarazen do Tfidy |. Proto bylo prohldseni o shodé vyddno spolec¢nosti Otto Bock ve vyhradni
odpovédnosti dle Prilohy VII této smérnice.

1 ZkoTog Xprong EMnvica

O modokvnuikog vapBnkag mou mpokatackevdletal amoé v Otto Bock Scandinavia AB,
povtédo 28U11 Walk On®, mipoopiCeTtal amokAELoTIKA yia opBoTedikr] XprRon eEurnpetwviag
NV UTIOOTAPLEN TOU KATW AKPOU.

2 Evdeitelg kat tpémog dpdong

O vapbnkag oupfaMel oTn Pucloroyikn elkova PAdlong Tou XPHOTH, Yla ToV OTIoio amatteital
n Aettovpyia dpong Tou MEARATOG, T.X OE TIEPITITWON TIAPECNG Tiepoviaiov | petd amno
amomAngia.

To Walk On® vmootnpiCet Tnv dpon tou TodLov, eplopifovtag v meApatiaia kapn.
Mpoooxr: To Walk On® eival évag duvapikog TodokvnpLkog vapOnkag Kal dev TIpETEL va
Xpnotpototeital wg PETPO TipodUAagng KaTa NG HUIKAG CUOTOAAG 1 TIAPOHOLWY KATAOTACEWV.
H évoelgn kabopiletal amod tov latpod.

3 Emtiidoyn pey€Ooug vapOnka

Ap. gidoug M\evpa MéEyebog umtodrpartog
28U11=L small aplotepn 36 -39
28U11=R small oetla 36 - 39
28U11=L medium aplotepn 39-42
28U11=R medium oetla 39 -42
28U11=L large aplotepn 42 - 45
28U11=R large oela 42 - 45
28U11=L X-large apLotepn 45 - 48
28U11=R X-large oela 45 - 48
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4 Kataokevn

O vapbnkag poodEpet pia duvaplikr kat opair] akoloubia kivioewv 1000 ot eTtiTiedo oo kal
oe avparo €dadog, péow evog eAatnpiou oty THow TIAELPA Kal piag AkapTng olvdeong pe
v TtaToboa Tou TodLol TIou GEPEL TO EAATAPLO.

lMpoooxn

O vap6énkag Walk On® gival KaTAOKELACOUEVOG ATIO TIPOEUTIOTIOHEVO UAIKO (prep-
reg) kai dev Umopei va vmootei OeppomAacTikig tapapdépdwon. ArtayopeldeTtal n
Snpoupyia oTiwv oTn 0OAA Kal KATA MRKOG TOU OTNPIyHAToG, eTELdN e AUTOV Tov TPOTIo
OLAKOTITETAL TO OTPWHA VAV Kal To eEapTnua dev gival TTAéov KaBOAou avOeKTIKO.

5 AoKunR

MNa v pooappoyn oto ekdoTtote pEyebog N 0OAA KAl TO YAOTPOKVNHLKO eEAPTNHA HTTopolY va
TpoxtoTolv. ‘Otav mpooappolete 1o pApdog Tng odAag va Aelaivete tnv TIAQiv) TAevpd 1600,
WOTE To PECO TUARA Tou eAaTnpiou va pnv TuéCet to iéAa. Edv amnarteitar peyaiitepn peiwon touv
bapdoug NG ooAag, TpoxioTe Kat Tig 800 TAeVPES (etk. 1). Mapakarolpe va TipooéfeTe katd v
TIPOOAPHOYHA TOU UAKOUG OUTWG WOTE TO OTAPLYHA avApeoa oTn coAa kal To ottiobilo ehatrplo va
pnv TAnolaCel TIoAD Tov KevIpiko kOvOuAo. Kovtaivovtag otnv Tieploxr tng TTEPvVAg 1o OTHPLYHA
METAKLIVEITAL TIPOG TA THOW Kal £TOL ATIOTPETETAL N AYeDN eTadr pe TOV KOVOUAO (eik. 2+3).

Ma tnv kaAitepn emadn Tou dkpou ToddG pe To €dadog PTopEL va eTIIKOAANBEL UTTOOTNPIKTIKO
emiBepa otn oéAa amnd avBpakoviparta.

Metd amd evdexopevo TpOXIONA OTPOYYUAEPTE Ta AKpa, TIPOKELPEVOL va aTtodpUyeTe AOKOTIOUG
epebiopolg kat $pBopég oTo LTIOdNUA.

Ynodei&n

O xprotng mpémel va yvwpilel 6Tt o ealpeTIKEG TIEPIMTWOELG (OTwGg og AApaTa anod
peydAo 0dog) vTiapxel o kivduvog To eAATrplo va uTtooTel UTIEPPOAIKN KaTamdvnon Kat
va omdoel i} 6Tl 0 vapbnkag pmopei katd v odnynon va eumodioet To aipvidlo kat
YPYOPO $pevAPLONA TOU AUTOKLVIATOU.

6 Evluvn

O kataokegvaotng availapfavel eubovn, povo edv 1o TIPOIOV XpnoLpoToleital UTid Toug
TIPOKaBOPLOPEVOUG OPOUG KAl Yla Toug TIPoPAeTIOpEVOUG okoTiolg. O KATAOKEVAOTAG OUVIOTA TNV
KaTAAMnNAn petaxeiplon Tou Tpoidvtog kal T ¢ppovtida Tou clpdpwva pe TIG 0dnyieg xprRong.

7 Zvppopodwon CE

To mpoidv mAnpoi Tiq anattoelg g Odnyiag 93/42/EOK yia latpikd mpoidvia. Baoel twv kpitn-
piwv KaTnyopLoToinong yia LaTpka Tipoidvia obpdwva pe 1o MNapdptnua IX tng dvw Odnyiag To
TIPOi6V Ta&vopnOnke otnv katnyopia I. H dfAwon ouppdpdwong ouvtaxdnke yia avtd 1o Adyo amo
v Otto Bock pe amokAelotikn tng evbuvn obpdwva pe 1o Mapdptnua VIl ng dvw Odnyiag.
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1 O6nactb npumMmeHeHus Pycokuii

oneHocTtonHeIn opTtes «Walk On®» 28U11, paspabotanHbiii «OTTO BOKK CkanaunHasus AB»,
npefHasHayYeH UCKIIIOUUTENBHO [/15 OPTE3NPOBAHMUS HKHEN KOHEHHOCTU.

2 NMoka3aHusa K NPUMMEHEHUIO N TepaneBTUHecKun apdekr

Oprtes paspaboTaH A1 NPUMEHEHUS Y MALMEHTOB, HY>XOAIOLLMXCS B BOCCTAHOBNEHUN TOSTHKOBOM
byHKUMM cTOMbI (HaNpUMep, NPU NopaxeHUsx MasobepLIOBOrO HepBa, NMOCNEACTBUSX UHCYbTA),
6narogapsi HeMy BO3MOXEH BO3BPAT K €CTECTBEHHOW KapTUHe XoAb6bI.

Opres «Walk On®» o6ecneunBaeT nofHUMaHKe CTonbl B $pasy Maxa v orpaHM4YMBaeT NoAoLLBEHHOE
crubaxue.

K CBeAEHNIO: «Walk On®» aBnsietca AOVWHaMW4YHbIM OPTE30M, NPUMEHAEeMOM Npu akTMBHO pa60Ta|ou.|,eM
rONeHOCTONMHOM CyCTaBe, 1 He O0JIKEeH UCMoN1b30BaTbCA AN I'IpOCI)I/IJ'IaKTVIKI/I KOHTPaKTyp " T.M.
[NokaszaHus K HasHa4YeHuo opTe3a yctaHaBNMBalOTCA BPa4OM.

3 Bbi6op pasmepa optesa

ApTtukyn CropoHa Pasmep
28U11=L maneHbkun JleBas 36 - 39
28U11=R maneHbkun MpaBas 36 - 39
28U11=L cpenHun NeBas 39 -42
28U11=R cpepHun MpaBas 39 -42
28U11=L 6onbLuomn JleBas 42 - 45
28U11=R 6onbLuon MpaBas 42 - 45
28U11=L X-cambin 6onbLuoi JleBas 45 - 48
28U11=R X-camblii1 60onbLLON MpaBas 45 - 48

4 KoHCTpyKUuua

Bnaropaps cBoei KOHCTPYKLW, BKItOUatOLLEN B Ce6sl 3a[HIOK0 YNPYryto Onopy, XeCTKO COeAVHEHHYO
C ynpyrow nopoLLBoi, opTe3 06ecneynBaeT IErKOCTb Y ECTECTBEHHOCTb XOAb0bl KaK Mo POBHOM
MOBEPXHOCTH, Tak 1 Mo NepeceveHHoN MeCTHOCTH.

BHumaHue!

Opres «Walk On®» nsroraenmeaercs U3 Marepuasna ¢ UMNpPerHMpoBaHHbIM KApGOHOBbIM
BOJIOKHOM, KOTOPbI He nognexut tTepmuyeckont popmoeke. B cea3u ¢ atum
3anpeLuaercs NPOCBepMBaTh OTBEPCTUS B NOJOLLBE U COeAUHUTENbHbIX 3/IeMeHTax,
MOCKOJIbKY 3TO MPVBEAET K HAPYLLEHUIO BOJTIOKHUCTOW CTPYKTYPbI M CHUXEHMIO MPOYHOCTH
KOMMOHEHTOB OpTE3a.

5 MepBU4yHasa noaroHkKa

[ns noaroHkn opresa no pasmepy Aonyckaetcsi o6TaumsaHme NogoOLBbI U MKPOHOXHOTO puKcaTopa.
MNPy NOArOHKe NOAOLLBLI MO LUMPUHE, CTOYUTE NIATEPaSIbHYIO CTOPOHY HACTOSILKO, YTOGbI MeayasnbHas
4acTb ynpyrow onopsl He gasuna Ha crony. Ecnu wrpuHy nopowsbl HeoGxoaumo etue Gonee
YyMEHbLNTb, 06TounTe ee ¢ 0beunx ctopoH (Puc. 1). Nimeite Buay, 4To B pesynbTate NOArOHKM
no AJIMHE COEAMHUTENbHBIN YHaCTOK MeX[y NMOAOLLIBOW U 3afHEeW Yynpyron onopow He JOJKeEH
0KasaTtbCs CAULIKOM 65IM3KO OT MeaunanibHon noapbkku. CTtadveaHme NaTO4HOW YacTy NOAOLUBbI
MPUBOAWT K TOMY, 4TO COEAMHUTENbHBIN YHACTOK OKa3biBAETCS PACMOOXEHHBIM Goslee LOPCasbHO,
4TO NPeLoTBPAaLLAET ero NPSMOIN KOHTaKT ¢ noabixkon (Puc. 2 n 3).
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[ns 6onee KOMOPTHOrO PACMONOXKEHNS CTOMbI HA KAPOOHOBOW NMOAOLLBE, Ha MOAOLLIBY MOXHO
MPVKNENTb CTESbKY.

[Mocne noproHky optesa Kpas NOAOLBbLI HEO6XOAUMO TLLATENBHO 3awwnmdoBaTb Bo n3bexaHue
pasapaxeHnsi CTOMbl U NPEXAEBPEMEHHOIO N3HOoca 06yBY.

Mpumeyarue!

A MauueHT, ncnonbayoLWwmii AaHHOe N3Aenve AOJKEH ObiTb NOCTaBNEH B M3BECTHOCTb
O NMOTeHLManbHOM pUCKe, BO3HUKAIOLLLEM B MCKIIOYMTENbHBIX CUTyaumsx. Hanpumep,
NPbIXKM C 6OSbLLOW BbICOTbI MOTYT NMPVBECTU K PE3KON Neperpyske 3agHen ynpyrom
onopbl U ee nosomke. NMpu BoxaeHUM aBToMo6UNS B OpTe3e, B Cly4ae HeobXoaMMoCTH
pesko 1 BbICTPO 3aTOPMO3UTb, OPTE3 MOXKET ATOMY MPENSTCTBOBATb.

6 OTBeTCTBEHHOCTb

MsrotoBuTesb HECET OTBETCTBEHHOCTb TOSILKO MPU UCMOb30BaHUM U3LENNS B 33[aHHbIX YCIIOBUSIX
1 B COOTBETCTBUM C NPEAYCMOTPEHHbIM HadHaveHVeM. V13rotoButenb pekomMeHayeT NCMnonb30BaTh
nspenve Hagnexawym ob6pas3oM 1 OCYLLECTBIISTL €r0 YXO[, B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLIMEN.

7 CootBetctBue craHpgaptam CE

[anHoe nspenvie oteevaeT Tpebosarnam OdupekTtnebl 93/42/ESC no MeavumMHCKON NpoayKumn.
B cootBeTcTBUMM C KpUTEPUAMU KnaccudukaLmm MeauUMHCKON NPOAYKLMN, NPUBEAEHHbIMU B
Mpunoxerun IX ykasaHHon OupektvBbl, nsgenunio npucsoeH knacce |. B aton ceasu Jeknapauys o
cooTtBeTcTBUM Bbina NpuHsaTa komnanuen Otto Bock nop, cBoto MCKOUNTENBHYIO OTBETCTBEHHOCTD
cornacHo [Npunoxenunto VIl ykazanHon [Jupektyisbl.
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